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Plano de curso apresentado para o ano letivo de 2022, com 

o objetivo de planejar e orientar o trabalho pedagógico ao 

longo do ano. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. Dr. Daniel Santos Costa  
Direção1  

Profa. Dra. Núbia Silvia Guimarães Paiva  
Assessoria Pedagógica  

Profa. Me. Janine Cecília Gonçalves Peixoto  
Assessoria Pedagógica 

                                                           
1 Núbia Silvia Guimarães Paiva (PORTARIA 3967 de 8/08/2022) 
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        UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLÂNDIA   

         ESCOLA DE ESCOLA DE EDUCAÇÃO BÁSICA 

CAp. ESEBA/UFU 

 

PLANO DE CURSO 2022 

Componente Curricular: Arte (Teatro) 

Ano: 2022 Turma: 2º 

Período: A, B e C 

Ciclo: 1º. Ciclo Turno: Tarde 

DOCENTE: Leandro Sousa Alves 

Coordenador(a) de Área de Conhecimento: Getúlio Góis de Araújo 

Assessora Pedagógica: Núbia Silva Guimarães Paiva 

Direção: Prof. Dr. Daniel Santos Costa 

 

OBJETIVO GERAL DO ANO DE ENSINO 

 

Este plano considera as especificidades do retorno presencial de ensino, compreendendo a necessidade de abordar, 

no conteúdo programático, a socialização, a expressão de subjetividades e a criação autoral no processo de ensino 

aprendizagem em Teatro. As seis dimensões de conhecimento para o processo pedagógico em Arte da Base 

Nacional Curricular Comum (Criação, crítica, fruição, estesia, expressão e reflexão) serão desenvolvidos 

concomitantemente, a partir da introdução dos elementos da arte da atuação.  

 

Atendendo as competências gerais e específicas estabelecidas pela BNCC configura-se o objetivo geral do ensino 

de Teatro no 1º. Ciclo, a habilidade identificada com o código (EF15AR20): 

 

EXPERIMENTAR O TRABALHO COLABORATIVO, COLETIVO E AUTORAL EM 

IMPROVISAÇÕES TEATRAIS E PROCESSOS NARRATIVOS CRIATIVOS EM TEATRO, 

EXPLORANDO DESDE A TEATRALIDADE DOS GESTOS  E DAS AÇÕES DO COTIDIANO ATÉ 

ELEMENTOS DE DIFERENTES MATRIZES ESTÉTICAS E CULTURAIS. 

 

CONTEÚDO/EIXO/TEMA DE TRABALHO 

 

1º TRIMESTRE (16/02 a 13/05) 

- Diagnóstico  

- Brincadeiras e jogos tradicionais 

- Jogos Teatrais  

          - Exploração do espaço e do corpo nesse espaço 

 - Início de Processo de criação a partir do Drama e Contação de História  

 

 

2º TRIMESTRE (16/05 a 02/09) 

- Teatro de Animação  

         - Objetos e Sombra; 

         - Construção coletiva de narrativas por meio de improvisação, compartilhamento dos repertórios 

individuais e outros textos;  

 

3º TRIMESTRE (05/09 a 23/12) 

- Construção dramatúrgica  

- Percepção e criação sonoras  



- Organização de material cênico  

- Compartilhamento e apreciação durante a  Semana de Arte da Eseba 

 

PROCEDIMENTOS E METODOLOGIA DE ENSINO 

(recursos pedagógicos, estratégias metodológicas) 

 

1 – As aulas são conduzidas fundamentalmente por práticas corporais; 

2 – Jogos teatrais; 

3 – Exercícios criativos coletivos; 

4 – Exibição de vídeos como momento de apreciação e ampliação cultural; 

5 – Exercícios cênicos realizados durante o momento da aula; 

6 – Apresentação pública durante a Semana de Arte da ESEBA, ao final do ano.  

 

MATERIAIS, ESPAÇOS, RECURSOS TICs (Tecnologia da Informação e Comunicação) 

 

O Anfiteatro e a sala ambiente de Dança/Teatro são os principais espaços de experimentos cênicos, contudo 

outros espaços da escola poderão ser considerados devido suas características físicas e suas possibilidades de 

ressignificação. Toda atividade que possa envolver qualquer alteração na grade horária ou organização 

espacial será comunicada e organizada com antecedência.  

Alguns vídeos serão postados nas salas da plataforma MTeams, com a finalidade de oportunizar ao estudante 

um maior aprofundamento, revendo o conteúdo em casa e em alguns casos, tendo acesso à obra na íntegra. 

 

PROPOSTAS DE TRABALHO AVALIATIVO 

 

A avaliação é realizada de modo processual e qualitativo, não se exige que o/a estudante apresente pleno 

domínio em cada aspecto abordado em sala de aula, mas que se envolva nas propostas de forma comprometida 

e expressiva, apresentando senso crítico e avanços em relação ao fazer individual e coletivo.  

 

REFERÊNCIAS 

BRASIL. Ministério da Educação. Base Nacional Comum Curricular. Brasília, 2018. 

 

DESGRANGES, Flávio. Pedagogia do teatro: provocação e dialogismo. SP: HUCITEC, 2006. 

JAPIASSU, Ricardo. Metodologia do Ensino de Teatro. 5ª edição. São Paulo: Papirus Editora, [2001] 2006. 

 

SPOLIN, Viola. Improvisação para o Teatro. 5ª edição. Tradução: Ingrid Dormien Koudela e Eduardo José 

de Almeida Amos. São Paulo: Ed. Perspectiva, [1963] 2005. 

 

 ___________. Jogos Teatrais – o fichário de Viola Spolin. 2ª edição. Tradução: Ingrid Dormien Koudela. 

São Paulo: Ed. Perspectiva, [1975] 2012. 

 

 



UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLÂNDIA 

ESCOLA DE ESCOLA DE EDUCAÇÃO BÁSICA 

CAp. ESEBA/UFU 

 

PLANEJAMENTO DE CURSO 2022 

Componente Curricular: Educação Física 

Ano: 2022 Turma: 2° período Ciclo: 1  Turno: Vespertino 

DOCENTE:Tiago Soares Alves, Robson Gonçalves Félix 

Coordenador(a) de Área de Conhecimento: Sumaia Marra 

Assessora Pedagógica: Núbia Sílvia Guimarães 

Direção: Prof. Dr. Daniel Santos Costa 

 

OBJETIVO GERAL DO ANO DE ENSINO 

• Identificar os conhecimentos sobre a função social e a finalidade da escola e da Educação Física escolar.  

• Desenvolver conhecimentos e as práticas corporais de Brincadeiras, Jogos, Dança e a Ginástica. 

• Reconhecer e valorizar a necessidade das regras de convivência e da preservação das boas relações interpessoais. 

 

CONTEÚDO/EIXO/TEMA DE TRABALHO 

 

1º TRIMESTRE (16 de fevereiro a 13 de maio) 

• Diagnóstico. 

• Conceito de Escola e Educação Física.  

• Regras de convivência para as aulas de Educação Física. 

• Função social e finalidade da Educação Física escolar. 

• Jogos e brincadeiras. 

 

2º TRIMESTRE (16 de maio a 2 de setembro) 

• Conceito de Escola e Educação Física.  

• Regras de convivência para as aulas de Educação Física. 

• Função social e finalidade da Educação Física escolar. 

• Ginástica Elementar 

 

3º TRIMESTRE (5 de setembro/2021 a 23 de Dezembro 2022) 

• Finalidade da Escola e Educação Física.  

• Regras de convivência para as aulas de Educação Física. 

• Função social e finalidade da Educação Física escolar. 

• Expressão corporal e dança. 

 

PROCEDIMENTOS E METODOLOGIA DE ENSINO 

• Atividades que valorizem e possibilitem a interação social. 

• Vivências que possibilitem a prática, reflexão, modificação dos conhecimentos inerentes às 

brincadeiras, jogos, dança e ginástica. 

• Ações direcionadas a construir a ponte entre o conteúdo formal, os conhecimentos/vivências 

anteriores e as possibilidades surgidas e apresentadas no contexto de cada turma. 



MATERIAIS, ESPAÇOS, RECURSOS: 

• Materiais diversos (papel, bola, cola, corda, fita crepe, etc...) 

• Espaços disponíveis na Eseba (Quadras, Pátio, Sala de Ginástica) e Faculdade de Educação Física 

cedidos (Ginásios, Pista de Atletismo e campos de futebol). 

 

PROPOSTAS DE TRABALHO AVALIATIVO 

 

• Observação e registros por parte do professor. 

• Registros escritos, desenhos, imagens e vídeos referentes às vivências dos estudantes. 

• Registros de observações e relatórios conforme critérios definidos em área/ciclo (frequência, 

participação, motivação) caso sejam definidos coletivamente no início do ano letivo. 

 

REFERÊNCIAS 

 

ESCOLA DE EDUCAÇÃO BÁSICA – ESEBA/UFU. Parâmetros Curriculares da ESEBA (PCE): Área 

Educação Física. Uberlândia: ESEBA/UFU, 2014. 

 

 



        UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLÂNDIA   

         ESCOLA DE ESCOLA DE EDUCAÇÃO BÁSICA 

CAp. ESEBA/UFU 

 

PLANEJAMENTO DE CURSO 2022 

Componente Curricular: Complexos temáticos 

Ano: 2º período  Turma: D  Ciclo: 1º Turno: tarde 

DOCENTE: Suzimara de Oliveira Dantas 

Coordenador(a) de Área de Conhecimento: Paula Amaral Faria  

Assessora Pedagógica: Núbia Sílvia Guimarães 

Direção: Prof. Dr. Daniel Santos Costa 

 

OBJETIVO GERAL DO ANO DE ENSINO 

A Educação Infantil, primeira etapa da educação básica, faz parte do sistema de Ensino do Colégio de 

Aplicação da Universidade Federal de Uberlândia - ESEBA. Na Educação Infantil, as crianças iniciarão 

suas vidas escolares na ESEBA, construindo gradativamente e por meio de um ambiente lúdico, o sentido 

de um mundo letrado e do pensamento científico.  

As ações com as crianças envolvem a ludicidade, a música, as artes visuais, a dança, os esportes, a 

literatura, a poesia e tantas outras formas que nós adultos utilizamos para expressar quem nós somos, o que 

pensamos e sentimos com intuito de proporcionar à criança oportunidade para um desenvolvimento integral 

em todos os sentidos, a fim de que ele/a tenha liberdade de desenvolver a consciência corporal, conhecer o 

mundo que o/a cerca, desenvolver seus interesses, potencialidades, meios de comunicação e expressão, 

vivendo num ambiente escolar que favoreça o desenvolvimento humano. 

Reorganizaremos nosso currículo ao longo do ano de 2022 tendo em vista oportunizar as crianças o que 

denominamos de “rede de saberes e experiencias”. Nessa rede, nossas intenções pedagógicas e experiências 

escolares estarão relacionadas às linguagens e culturas; saberes, conhecimentos e emoções; e relações com o 

cotidiano escolar.  

 

CONTEÚDO/EIXO/TEMA DE TRABALHO 

 

 

As ações pedagógicas desenvolvidas na Educação Infantil seguem a lógica semestral, sobretudo na relação 

cotidiana com as crianças, conforme os princípios e teorias apresentados nos Parâmetros Curriculares 

Educacionais Educação Infantil dessa escola (PCE-EI-ESEBA-UFU, 2020). No entanto, destacamos que 

para os termos de registros no sistema eletrônico escolar, o fazemos em formato trimestral.  

 

1º SEMESTRE DE 20221 

 

• Complexos temáticos 

- Adaptação ao ambiente escolar  

- Construção de rotinas e acordos coletivos 

- Experiências culturais; 

- Processo construtivo da identidade do grupo: 

- Nome das crianças, dos colegas e dos profissionais que atuam na turma; 

- Nome completo da criança (nome e sobrenome) 

- O corpo como possibilidade de interação com o outro e com o mundo; 

- A criança no ambiente escolar: conhecer e explorar os diferentes espaços físicos da escola 

                                                           
1 Refere-se ao 1º trimestre (16/02 a 13/05) e até meados do 2º trimestre (16/05 a 02/09). 



- Processo de nomeação: nome da turma; 

- Ajudante do dia: alteração dos critérios a cada mês; 

- Construção de adereços para a sala de aula e organização do ambiente com a participação das 

crianças; 

- Realização de votação; 

- Inserção do painel alfabético; 

- Caderno alfabético, composto por palavras, imagens e desenhos que sejam contextualizado ao 

trabalho a ser desenvolvido: projeto de sala, nome das crianças, da turma, dos meses, fichas da 

rotina, dentre outros; 

- Exploração de contagem oral nas brincadeiras e momentos nos quais a criança reconheça a sua 

necessidade como contar números de pontos em jogos, números de letras dos nomes, números de 

colegas presentes, meninos e meninas; 

- Construção de painel de números para compor a sala de aula.  

- Partilhar brinquedos entre as crianças; 

- Compreensão da marcação do tempo: dia, semana, mês e ano. 

- Função social da escrita  de palavras/textos e dos números. 

 

 

 

2º SEMESTRE2 

• Complexos temáticos 

- Visitas técnicas relacionadas aos projetos da turma; 

- Passeios e experiências culturais; 

- Exposição pedagógica presencial dos trabalhos produzidos pelas crianças; 

-Tentativas de escrita espontânea pela criança, com a garantia de não condução e interferência de um 

adulto. 

-O uso de jogos da lógica matemática, que envolvem apenas a interação entre crianças e noções de 

quantidades, correspondência, sequência e contagem. 

- Brincadeiras em grupo, utilização de recursos diferenciados para a contação de história 

envolvendo as quatro turmas.  
- Dramatizações das histórias pelas crianças; 
- Confecções dos materiais pelas crianças para apresentação da mostra pedagógica; 
- Caderno de memórias do grupo, registro da memória individual e coletiva; 
- Exploração do Painel Alfabético, composição com objetos trazidos pelas crianças e outros 

materiais a serem explorados em sala; 
- Organização e exposição de ideias no momento de produção de textos coletivos; 
- Noções de grandezas: peso, altura, comprimento, volume, distância (comparações, 

estabelecimento de relações entre pessoas e objetos); 
- Estimativa de quantidades; 
- Mascote da turma 

            - Identificar nomes, imagens e características dos colegas;  

             - Explorar Ficha do nome completo: conhecer sobrenomes, contagem dos caracteres (letras e 

palavras), identificação dos espaços entre palavras, registro numérico da quantidade de letras; 
           - Produção de receita de massinha caseira; 
           - Explorar modelagens em massinha: primeira letra do nome; bonequinhos ou palavras; 
           - Bingo do Nome completo; de palavras, de números para correspondência e pareamento.  

                                                           
2 Refere-se ao 2º trimestre (16/05 a 02/09) e até meados do 3º trimestre (05/09 a 23/12). 

 



           - Músicas que explorem a interações, a corporeidade, ritmos e expressões.  
           - Exploração das partes do corpo; 

           - Autorretrato; 
           - Noções de preservação e cuidados com o meio ambiente.  

           - Partilhar brinquedos entre as crianças; 

 

MATERIAIS, ESPAÇOS, RECURSOS TICs (Tecnologia da Informação e Comunicação) 

• Sala de aula e espaço escolar externo (pátio, parque de brinquedo e de areia, quadra, floresta 

encanada e biblioteca); 

• Projetor Data Show e computador, livros, diferentes texturas de folhas, tecidos, giz de cera, lápis de 

escrever e colorir, tintas e pincel) 

PROPOSTAS DE TRABALHO AVALIATIVO 

 

A avaliação referente ao processo de ensino e aprendizagem está pautada numa perspectiva formativa e 

processual, sendo utilizada para orientar de maneira efetiva um trabalho que promova a aprendizagem da 

criança de maneira significativa, sempre no sentido de repensar sobre a prática pedagógica e de responder às 

necessidades da criança. É importante sublinhar que fundamenta-se numa perspectiva da Educação 

Inclusiva, democrática e transformadora em que será observado cuidadosamente se os objetivos de 

aprendizagem da turma foram alcançados e se não foram, refletir, sobre o que é possível fazer para que as 

crianças aprendam e se desenvolvam de maneira efetiva, conforme orienta o documento Parâmetros 

Curriculares Educacionais Educação Infantil Escola de Educação Básica da Universidade Federal de 

Uberlândia (2016), no Projeto Político Pedagógico da ESEBA (2019).  

 

Exemplos da avaliação que será desenvolvida no segundo período:  

- Produções realizadas pelas crianças, utilizando desenhos, colagens. 

- Momentos vivenciados em casa e na escola 

- Construção do portfólio. 

- Reuniões com as famílias para acompanhar cada criança e as demandas relacionadas ao momento 

vivido com o objetivo de favorecer ao máximo a participação das crianças  

- Produção de relatório individual 

REFERÊNCIAS 

 

______. Parâmetros Curriculares Educacionais Educação Infantil da Escola de Educação Básica da 

Universidade Federal de Uberlândia (PCE- EI – ESEBA- UFU). Disponível em: 

http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/versao_final_pce_2016_ei_0.pdf. (Acesso em 18/12/2019) 

 

ESEBA, Projeto Político Pedagógico Eseba, 2019. Disponível em:  

http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/conteudo/page/eseba_projeto_politico_pedagogico_2019-

12-12.pdf. Acesso: 12 de abril de 2021. 

 

http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/versao_final_pce_2016_ei_0.pdf
http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/conteudo/page/eseba_projeto_politico_pedagogico_2019-12-12.pdf
http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/conteudo/page/eseba_projeto_politico_pedagogico_2019-12-12.pdf


        UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLÂNDIA   

         ESCOLA DE ESCOLA DE EDUCAÇÃO BÁSICA 

CAp. ESEBA/UFU 

 

PLANEJAMENTO DE CURSO 2022 

Componente Curricular: Complexos temáticos 

Ano: 2º período  Turma: C  Ciclo: 1º Turno: tarde 

DOCENTE: Flávia Pimenta de Souza Carcanholo 

Coordenador(a) de Área de Conhecimento: Paula Amaral Faria  

Assessora Pedagógica: Núbia Sílvia Guimarães 

Direção: Prof. Dr. Daniel Santos Costa 

 

OBJETIVO GERAL DO ANO DE ENSINO 

A Educação Infantil, primeira etapa da educação básica, faz parte do sistema de Ensino do Colégio de 

Aplicação da Universidade Federal de Uberlândia - ESEBA. Na Educação Infantil, as crianças iniciarão suas 

vidas escolares na ESEBA, construindo gradativamente e por meio de um ambiente lúdico, o sentido de um 

mundo letrado e do pensamento científico.  

As ações com as crianças envolvem a ludicidade, a música, as artes visuais, a dança, os esportes, a literatura, 

a poesia e tantas outras formas que nós adultos utilizamos para expressar quem nós somos, o que pensamos e 

sentimos com intuito de proporcionar à criança oportunidade para um desenvolvimento integral em todos os 

sentidos, a fim de que ele/a tenha liberdade de desenvolver a consciência corporal, conhecer o mundo que o/a 

cerca, desenvolver seus interesses, potencialidades, meios de comunicação e expressão, vivendo num 

ambiente escolar que favoreça o desenvolvimento humano. 

Reorganizaremos nosso currículo ao longo do ano de 2022 tendo em vista oportunizar as crianças o que 

denominamos de “rede de saberes e experiencias”. Nessa rede, nossas intenções pedagógicas e experiências 

escolares estarão relacionadas às linguagens e culturas; saberes, conhecimentos e emoções; e relações com o 

cotidiano escolar.  

 

CONTEÚDO/EIXO/TEMA DE TRABALHO 

 

 

As ações pedagógicas desenvolvidas na Educação Infantil seguem a lógica semestral, sobretudo na relação 

cotidiana com as crianças, conforme os princípios e teorias apresentados nos Parâmetros Curriculares 

Educacionais Educação Infantil dessa escola (PCE-EI-ESEBA-UFU, 2020). No entanto, destacamos que para 

os termos de registros no sistema eletrônico escolar, o fazemos em formato trimestral.  

 

1º SEMESTRE DE 20221 

 

• Complexos temáticos 

- Adaptação ao ambiente escolar  

- Construção de rotinas e acordos coletivos 

- Experiências culturais; 

- Processo construtivo da identidade do grupo: 

- Nome das crianças, dos colegas e dos profissionais que atuam na turma; 

- Nome completo da criança (nome e sobrenome) 

- O corpo como possibilidade de interação com o outro e com o mundo; 

- A criança no ambiente escolar: conhecer e explorar os diferentes espaços físicos da escola 

 
1 Refere-se ao 1º trimestre (16/02 a 13/05) e até meados do 2º trimestre (16/05 a 02/09). 



- Processo de nomeação: nome da turma; 

- Ajudante do dia: alteração dos critérios a cada mês; 

- Construção de adereços para a sala de aula e organização do ambiente com a participação das 

crianças; 

- Realização de votação; 

- Inserção do painel alfabético; 

- Caderno alfabético, composto por palavras, imagens e desenhos que sejam contextualizado ao 

trabalho a ser desenvolvido: projeto de sala, nome das crianças, da turma, dos meses, fichas da rotina, 

dentre outros; 

- Exploração de contagem oral nas brincadeiras e momentos nos quais a criança reconheça a sua 

necessidade como contar números de pontos em jogos, números de letras dos nomes, números de 

colegas presentes, meninos e meninas; 

- Construção de painel de números para compor a sala de aula.  

- Partilhar brinquedos entre as crianças; 

- Compreensão da marcação do tempo: dia, semana, mês e ano. 

- Função social da escrita  de palavras/textos e dos números. 

 

 

 

2º SEMESTRE2 

• Complexos temáticos 

- Visitas técnicas relacionadas aos projetos da turma; 

- Passeios e experiências culturais; 

- Exposição pedagógica presencial dos trabalhos produzidos pelas crianças; 

-Tentativas de escrita espontânea pela criança, com a garantia de não condução e interferência de um 

adulto. 

-O uso de jogos da lógica matemática, que envolvem apenas a interação entre crianças e noções de 

quantidades, correspondência, sequência e contagem. 

- Brincadeiras em grupo, utilização de recursos diferenciados para a contação de história envolvendo 

as quatro turmas.  
- Dramatizações das histórias pelas crianças; 
- Confecções dos materiais pelas crianças para apresentação da mostra pedagógica; 
- Caderno de memórias do grupo, registro da memória individual e coletiva; 
- Exploração do Painel Alfabético, composição com objetos trazidos pelas crianças e outros 

materiais a serem explorados em sala; 
- Organização e exposição de ideias no momento de produção de textos coletivos; 
- Noções de grandezas: peso, altura, comprimento, volume, distância (comparações, estabelecimento 

de relações entre pessoas e objetos); 
- Estimativa de quantidades; 
- Mascote da turma 

            - Identificar nomes, imagens e características dos colegas;  

             - Explorar Ficha do nome completo: conhecer sobrenomes, contagem dos caracteres (letras e 

palavras), identificação dos espaços entre palavras, registro numérico da quantidade de letras; 
           - Produção de receita de massinha caseira; 
           - Explorar modelagens em massinha: primeira letra do nome; bonequinhos ou palavras; 

           - Bingo do Nome completo; de palavras, de números para correspondência e pareamento.  

 
2 Refere-se ao 2º trimestre (16/05 a 02/09) e até meados do 3º trimestre (05/09 a 23/12). 

 



           - Músicas que explorem a interações, a corporeidade, ritmos e expressões.  
           - Exploração das partes do corpo; 
           - Autorretrato; 

           - Noções de preservação e cuidados com o meio ambiente.  

           - Partilhar brinquedos entre as crianças; 

 

MATERIAIS, ESPAÇOS, RECURSOS TICs (Tecnologia da Informação e Comunicação) 

• Sala de aula e espaço escolar externo (pátio, parque de brinquedo e de areia, quadra, floresta encanada 

e biblioteca); 

• Projetor Data Show e computador, livros, diferentes texturas de folhas, tecidos, giz de cera, lápis de 

escrever e colorir, tintas e pincel) 

PROPOSTAS DE TRABALHO AVALIATIVO 

 

A avaliação referente ao processo de ensino e aprendizagem está pautada numa perspectiva formativa e 

processual, sendo utilizada para orientar de maneira efetiva um trabalho que promova a aprendizagem da 

criança de maneira significativa, sempre no sentido de repensar sobre a prática pedagógica e de responder às 

necessidades da criança. É importante sublinhar que fundamenta-se numa perspectiva da Educação Inclusiva, 

democrática e transformadora em que será observado cuidadosamente se os objetivos de aprendizagem da 

turma foram alcançados e se não foram, refletir, sobre o que é possível fazer para que as crianças aprendam 

e se desenvolvam de maneira efetiva, conforme orienta o documento Parâmetros Curriculares Educacionais 

Educação Infantil Escola de Educação Básica da Universidade Federal de Uberlândia (2016), no Projeto 

Político Pedagógico da ESEBA (2019).  

 

Exemplos da avaliação que será desenvolvida no segundo período:  

- Produções realizadas pelas crianças, utilizando desenhos, colagens. 

- Momentos vivenciados em casa e na escola 

- Construção do portfólio. 

- Reuniões com as famílias para acompanhar cada criança e as demandas relacionadas ao momento 

vivido com o objetivo de favorecer ao máximo a participação das crianças  

- Produção de relatório individual 

REFERÊNCIAS 

 

______. Parâmetros Curriculares Educacionais Educação Infantil da Escola de Educação Básica da 

Universidade Federal de Uberlândia (PCE- EI – ESEBA- UFU). Disponível em: 

http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/versao_final_pce_2016_ei_0.pdf. (Acesso em 18/12/2019) 

 

ESEBA, Projeto Político Pedagógico Eseba, 2019. Disponível em:  

http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/conteudo/page/eseba_projeto_politico_pedagogico_2019-

12-12.pdf. Acesso: 12 de abril de 2021. 

 

http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/versao_final_pce_2016_ei_0.pdf
http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/conteudo/page/eseba_projeto_politico_pedagogico_2019-12-12.pdf
http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/conteudo/page/eseba_projeto_politico_pedagogico_2019-12-12.pdf


        UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLÂNDIA   

         ESCOLA DE ESCOLA DE EDUCAÇÃO BÁSICA 

CAp. ESEBA/UFU 

 

PLANEJAMENTO DE CURSO 2022 

Componente Curricular:  Espaço Cultural 

Ano: 1° s e 2ºs  períodos  Turma: A,B,C e D Ciclo: 1º Turno: tarde 

DOCENTE:   Vanessa de Souza Ferreira Dângelo 

Coordenador(a) de Área de Conhecimento: Paula Amaral Faria  

Assessora Pedagógica: Núbia Sílvia Guimarães 

Direção: Prof. Dr. Daniel Santos Costa 

 

OBJETIVO GERAL DO ANO DE ENSINO 

Proporcionar ao/à discente oportunidade para um desenvolvimento integral em todos os sentidos, a fim de 

que ele/a tenha liberdade de desenvolver a consciência corporal, conhecer o mundo que o/a cerca, desenvolver 

seus interesses, potencialidades, meios de comunicação e expressão, vivendo num ambiente escolar que 

favoreça o desenvolvimento humano. 

Reorganizamos nosso currículo ao longo do ano de 2022 tendo em vista oportunizar as crianças o que 

denominamos de “rede de saberes e experiencias”. Nessa rede, propiciaríamos em nossas intenções 

pedagógicas experiências escolares relacionadas: linguagens e culturas; saberes, conhecimentos e emoções; 

e relações com o cotidiano escolar.  

 

CONTEÚDO/EIXO/TEMA DE TRABALHO 

 

1º TRIMESTRE  (16/02 a 13/05) 

2º TRIMESTRE (16/05 a 02/09) 

3º TRIMESTRE (05/09 a 23/12) 

 

Justificamos que embora a proposta aqui apresentada seja em formato de trimestre, as ações pedagógicas 

desenvolvidas na Educação Infantil seguem a lógica semestral, sobretudo na relação cotidiana com as 

crianças, conforme os princípios e teorias apresentados nos Parâmetros Curriculares Educacionais Educação 

Infantil dessa escola (PCE-EI-ESEBA-UFU, 2020). No entanto, destacamos que para os termos de registros 

no sistema eletrônico escolar, o fazemos em formato trimestral.  

 

1º SEMESTRE DE 2022 

 

 

1. Levantamento das hipóteses sobre cultura por meio de diálogo e apresentação de recursos concretos 

das diversas possibilidades de culturas, construídas pela história humana. 

2. Reconhecer as diferentes possibilidades da cultura artística: música, teatro, danças, literatura, arte 

plástica e visual. 

3. Experiências sensoriais e relacionais envolvendo as crianças de modo coletivo;  

4. Reconhecer as preferências expressivas das crianças: desenho, gesto, fala, pintura, música, arte, entre 

outras.  

 

 

 

 



 

2º SEMESTRE 

 

1. Conhecer produções culturais (artes visuais, música; poesia; literatura; teatro) promovidas na 

cidade de Uberlândia. 

2.  Experiências externas a escola relacionada às culturas: visitas técnicas, passeios a casas de cultura 

e arte. 

3. Experiências relacionadas as expressões através da tinta, dos tecidos, das músicas, das danças, da 

literatura, das criações bi e tridimensionais; 

4. Participações das famílias em colaboração à alguma atividade cultural; 

5. Diálogos e produções contemplando os projetos de trabalho desenvolvidos em sala de aula. 

 

 

MATERIAIS, ESPAÇOS, RECURSOS TICs (Tecnologia da Informação e Comunicação) 

• Espaço Cultural, demais salas de aula e espaço escolar externo (pátio, parque de brinquedo e de areia, 

quadra, floresta encantada e biblioteca); 

• Projetor, Data Show e computador, som, discos e cds, livros, fantoches, instrumentos musicais, 

diferentes texturas de folhas, tecidos, giz de cera, lápis de escrever e colorir, tintas, pincéis, dentre 

outros. 

PROPOSTAS DE TRABALHO AVALIATIVO 

 

- Produções realizadas pelas crianças, utilizando desenhos, colagens, pinturas, dentre outros materiais. 

- Momentos vivenciados em casa, na escola e demais espaços educativos. 

- Exposição das produções e diálogos sobre as percepções das crianças e famílias. 

 

 

REFERÊNCIAS 

 

 

______. Parâmetros Curriculares Educacionais Educação Infantil da Escola de Educação Básica da 

Universidade Federal de Uberlândia (PCE- EI – ESEBA- UFU). Disponível em: 

http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/versao_final_pce_2016_ei_0.pdf. (Acesso em 18/12/2019) 

 

ESEBA, Projeto Político Pedagógico Eseba, 2019. Disponível em:  

http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/conteudo/page/eseba_projeto_politico_pedagogico_2019-

12-12.pdf. Acesso: 12 de abril de 2021. 

 

http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/versao_final_pce_2016_ei_0.pdf
http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/conteudo/page/eseba_projeto_politico_pedagogico_2019-12-12.pdf
http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/conteudo/page/eseba_projeto_politico_pedagogico_2019-12-12.pdf


        UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLÂNDIA   

         ESCOLA DE ESCOLA DE EDUCAÇÃO BÁSICA 

CAp. ESEBA/UFU 

 

PLANEJAMENTO DE CURSO 2022 

Componente Curricular: Brinquedoteca  

Ano: 1º e 2º períodos Turma:  

1º períodos A,B,C e 

D. 

2º períodos A,B,C e 

D. 

Ciclo: 1º Turno: tarde 

DOCENTES:   Paula Amaral Faria 

Coordenador(a) de Área de Conhecimento: Paula Amaral Faria  

Assessora Pedagógica: Núbia Sílvia Guimarães 

Direção: Prof. Dr. Daniel Santos Costa 

 

OBJETIVO GERAL DO ANO DE ENSINO 

Proporcionar ao/à discente oportunidade para um desenvolvimento integral em todos os sentidos, a fim de 

que ele/a tenha liberdade de desenvolver a consciência corporal, conhecer o mundo que o/a cerca, desenvolver 

seus interesses, potencialidades, meios de comunicação e expressão, vivendo num ambiente escolar que 

favoreça o desenvolvimento humano. 

Reorganizamos nosso currículo ao longo do ano de 2022 tendo em vista oportunizar as crianças o que 

denominamos de “rede de saberes e experiencias”. Nessa rede, propiciaríamos em nossas intenções 

pedagógicas experiências escolares relacionadas: linguagens e culturas; saberes, conhecimentos e emoções; 

e relações com o cotidiano escolar.  

 

CONTEÚDO/EIXO/TEMA DE TRABALHO 

 

1º TRIMESTRE  (16/02 a 13/05) 

2º TRIMESTRE (16/05 a 02/09) 

3º TRIMESTRE (05/09 a 23/12) 

 

Justificamos que embora a proposta aqui apresentada seja em formato de trimestre, as ações pedagógicas 

desenvolvidas na Educação Infantil seguem a lógica semestral, sobretudo na relação cotidiana com as 

crianças, conforme os princípios e teorias apresentados nos Parâmetros Curriculares Educacionais Educação 

Infantil dessa escola (PCE-EI-ESEBA-UFU, 2020). No entanto, destacamos que para os termos de registros 

no sistema eletrônico escolar, o fazemos em formato trimestral.  

 

1º SEMESTRE DE 2022 

• Brinquedoteca 

-  Construção de acordos coletivos para exploração dos espaços da Brinquedoteca e dos brinquedos; 

-  Desenvolver a linguagem, imaginação e as linguagens na Brincadeira; 

- Experienciar através do brincar distintas realidades das crianças;  

- Compreender as realidades na brincadeira; 

- Partilhar brinquedos entre as crianças; 

- Uso e exploração de fantasias e criação de cenários imaginários entre as crianças;  

 

 



2º SEMESTRE DE 2022 

 

• Brinquedoteca 

-  Partilhar brinquedos entre as crianças; 

- Uso e exploração de fantasias e criação de cenários imaginários entre as crianças;  

- Identificar as brincadeiras e brinquedos preferidos de cada crianças; 

- Dialogar sobre as brincadeiras e preferências de cada um e do coletivo; 

 

 

 

MATERIAIS, ESPAÇOS, RECURSOS TICs (Tecnologia da Informação e Comunicação) 

• Complexo temático: 

• Brinquedoteca:  

• Espaço cultural: tintas, tecidos,  

PROPOSTAS DE TRABALHO AVALIATIVO 

 

Acredito que vale dar alguns exemplos: 

- Produções realizadas pelas crianças, utilizando desenhos, colagens...  

- Momentos vivenciados em casa e na escola 

- Construção do portfólio. 

- Reuniões com as famílias para acompanhar cada criança e as demandas relacionadas ao momento 

vivido com o objetivo de favorecer ao máximo a participação das crianças  

- Produção de relatório individual 

 

avaliação diagnóstica, avaliação formativa, avaliação somativa, avaliação escrita, avaliação oral, avaliação 

prática, autoavaliação e avaliação cooperativa. 

 

REFERÊNCIAS 

1. (quem usa livro didático destacar como primeiras referências); 

2. Destacar outras referências importante no processo de ensino no ano leito) 

 

 

 



        UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLÂNDIA   

         ESCOLA DE ESCOLA DE EDUCAÇÃO BÁSICA 

CAp. ESEBA/UFU 

 

PLANEJAMENTO DE CURSO 2022 

Componente Curricular: Complexos temáticos 

Ano: 2º período  Turma: C  Ciclo: 1º Turno: tarde 

DOCENTE: Tatiani Rabelo Lapa Santos 

Coordenador(a) de Área de Conhecimento: Paula Amaral Faria  

Assessora Pedagógica: Núbia Sílvia Guimarães 

Direção: Prof. Dr. Daniel Santos Costa 

 

OBJETIVO GERAL DO ANO DE ENSINO 

A Educação Infantil, primeira etapa da educação básica, faz parte do sistema de Ensino do Colégio de 

Aplicação da Universidade Federal de Uberlândia - ESEBA. Na Educação Infantil, as crianças iniciarão suas 

vidas escolares na ESEBA, construindo gradativamente e por meio de um ambiente lúdico, o sentido de um 

mundo letrado e do pensamento científico.  

As ações com as crianças envolvem a ludicidade, a música, as artes visuais, a dança, os esportes, a literatura, 

a poesia e tantas outras formas que nós adultos utilizamos para expressar quem nós somos, o que pensamos e 

sentimos com intuito de proporcionar à criança oportunidade para um desenvolvimento integral em todos os 

sentidos, a fim de que ele/a tenha liberdade de desenvolver a consciência corporal, conhecer o mundo que o/a 

cerca, desenvolver seus interesses, potencialidades, meios de comunicação e expressão, vivendo num 

ambiente escolar que favoreça o desenvolvimento humano. 

Reorganizaremos nosso currículo ao longo do ano de 2022 tendo em vista oportunizar as crianças o que 

denominamos de “rede de saberes e experiencias”. Nessa rede, nossas intenções pedagógicas e experiências 

escolares estarão relacionadas às linguagens e culturas; saberes, conhecimentos e emoções; e relações com o 

cotidiano escolar.  

 

CONTEÚDO/EIXO/TEMA DE TRABALHO 

 

 

As ações pedagógicas desenvolvidas na Educação Infantil seguem a lógica semestral, sobretudo na relação 

cotidiana com as crianças, conforme os princípios e teorias apresentados nos Parâmetros Curriculares 

Educacionais Educação Infantil dessa escola (PCE-EI-ESEBA-UFU, 2020). No entanto, destacamos que para 

os termos de registros no sistema eletrônico escolar, o fazemos em formato trimestral.  

 

1º SEMESTRE DE 20221 

 

• Complexos temáticos 

- Adaptação ao ambiente escolar  

- Construção de rotinas e acordos coletivos 

- Experiências culturais; 

- Processo construtivo da identidade do grupo: 

- Nome das crianças, dos colegas e dos profissionais que atuam na turma; 

- Nome completo da criança (nome e sobrenome) 

- O corpo como possibilidade de interação com o outro e com o mundo; 

- A criança no ambiente escolar: conhecer e explorar os diferentes espaços físicos da escola 

                                                           
1 Refere-se ao 1º trimestre (16/02 a 13/05) e até meados do 2º trimestre (16/05 a 02/09). 



- Processo de nomeação: nome da turma; 

- Ajudante do dia: alteração dos critérios a cada mês; 

- Construção de adereços para a sala de aula e organização do ambiente com a participação das 

crianças; 

- Realização de votação; 

- Inserção do painel alfabético; 

- Caderno alfabético, composto por palavras, imagens e desenhos que sejam contextualizado ao 

trabalho a ser desenvolvido: projeto de sala, nome das crianças, da turma, dos meses, fichas da rotina, 

dentre outros; 

- Exploração de contagem oral nas brincadeiras e momentos nos quais a criança reconheça a sua 

necessidade como contar números de pontos em jogos, números de letras dos nomes, números de 

colegas presentes, meninos e meninas; 

- Construção de painel de números para compor a sala de aula.  

- Partilhar brinquedos entre as crianças; 

- Compreensão da marcação do tempo: dia, semana, mês e ano. 

- Função social da escrita  de palavras/textos e dos números. 

 

 

 

2º SEMESTRE2 

• Complexos temáticos 

- Visitas técnicas relacionadas aos projetos da turma; 

- Passeios e experiências culturais; 

- Exposição pedagógica presencial dos trabalhos produzidos pelas crianças; 

-Tentativas de escrita espontânea pela criança, com a garantia de não condução e interferência de um 

adulto. 

-O uso de jogos da lógica matemática, que envolvem apenas a interação entre crianças e noções de 

quantidades, correspondência, sequência e contagem. 

- Brincadeiras em grupo, utilização de recursos diferenciados para a contação de história envolvendo 

as quatro turmas.  
- Dramatizações das histórias pelas crianças; 
- Confecções dos materiais pelas crianças para apresentação da mostra pedagógica; 
- Caderno de memórias do grupo, registro da memória individual e coletiva; 
- Exploração do Painel Alfabético, composição com objetos trazidos pelas crianças e outros 

materiais a serem explorados em sala; 
- Organização e exposição de ideias no momento de produção de textos coletivos; 
- Noções de grandezas: peso, altura, comprimento, volume, distância (comparações, estabelecimento 

de relações entre pessoas e objetos); 
- Estimativa de quantidades; 
- Mascote da turma. 

       - Explorar Ficha do nome completo: conhecer sobrenomes, contagem dos caracteres (letras e palavras), 

identificação dos espaços entre palavras, registro numérico da quantidade de letras; 
           - Produção de receita de massinha caseira; 
           - Explorar modelagens em massinha: primeira letra do nome; bonequinhos ou palavras; 
           - Bingo do Nome completo; de palavras, de números para correspondência e pareamento.  
           - Músicas que explorem a interações, a corporeidade, ritmos e expressões.  

                                                           
2 Refere-se ao 2º trimestre (16/05 a 02/09) e até meados do 3º trimestre (05/09 a 23/12). 

 



           - Exploração das partes do corpo; 
           - Autorretrato; 

           - Noções de preservação e cuidados com o meio ambiente; 

           - Partilhar brinquedos entre as crianças; 

 

MATERIAIS, ESPAÇOS, RECURSOS TICs (Tecnologia da Informação e Comunicação) 

• Sala de aula e espaço escolar externo (pátio, parque de brinquedo e de areia, quadra, floresta encanada 

e biblioteca); 

• Projetor Data Show e computador, livros, diferentes texturas de folhas, tecidos, giz de cera, lápis de 

escrever e colorir, tintas e pincel) 

PROPOSTAS DE TRABALHO AVALIATIVO 

 

A avaliação referente ao processo de ensino e aprendizagem está pautada numa perspectiva formativa e 

processual, sendo utilizada para orientar de maneira efetiva um trabalho que promova a aprendizagem da 

criança de maneira significativa, sempre no sentido de repensar sobre a prática pedagógica e de responder às 

necessidades da criança. É importante sublinhar que fundamenta-se numa perspectiva da Educação Inclusiva, 

democrática e transformadora em que será observado cuidadosamente se os objetivos de aprendizagem da 

turma foram alcançados e se não foram, refletir, sobre o que é possível fazer para que as crianças aprendam 

e se desenvolvam de maneira efetiva, conforme orienta o documento Parâmetros Curriculares Educacionais 

Educação Infantil Escola de Educação Básica da Universidade Federal de Uberlândia (2016), no Projeto 

Político Pedagógico da ESEBA (2019).  

 

Exemplos da avaliação que será desenvolvida no segundo período:  

- Produções realizadas pelas crianças, utilizando desenhos, colagens. 

- Momentos vivenciados em casa e na escola 

- Construção do portfólio. 

- Reuniões com as famílias para acompanhar cada criança e as demandas relacionadas ao momento 

vivido com o objetivo de favorecer ao máximo a participação das crianças  

- Produção de relatório individual 

REFERÊNCIAS 

 

______. Parâmetros Curriculares Educacionais Educação Infantil da Escola de Educação Básica da 

Universidade Federal de Uberlândia (PCE- EI – ESEBA- UFU). Disponível em: 

http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/versao_final_pce_2016_ei_0.pdf. (Acesso em 18/12/2019) 

 

ESEBA, Projeto Político Pedagógico Eseba, 2019. Disponível em:  

http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/conteudo/page/eseba_projeto_politico_pedagogico_2019-

12-12.pdf. Acesso: 12 de abril de 2021. 

 

http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/versao_final_pce_2016_ei_0.pdf
http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/conteudo/page/eseba_projeto_politico_pedagogico_2019-12-12.pdf
http://www.eseba.ufu.br/sites/eseba.ufu.br/files/conteudo/page/eseba_projeto_politico_pedagogico_2019-12-12.pdf


             UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLÂNDIA   

                 ESCOLA DE ESCOLA DE EDUCAÇÃO BÁSICA 

CAp. ESEBA/UFU 

PLANO DE CURSO 2022 

Componente Curricular: Acompanhamento Psicoeducacional e Psicologia 

Ano: 2022 Turma: 1º período, 2º período, 

1º, 2º, 3º, 4º, 5º, 6º, 7º, 8º, 9º 

Anos 

Ciclo: 1º, 2º, 3º e 

4º Ciclos e EJA 

Turno: Vespertino, 

matutino e noturno 

DOCENTE: Profa. Dra. Cláudia Silva de Souza, Profa. Dra. Gabriela Martins Silva, Prof. Me. Klênio 

Antônio Sousa, Profa. Dra. Liliane dos Guimarães Alvim Nunes, Profa.  Dra. Lucianna Ribeiro de Lima 

Coordenador(a) de Área de Conhecimento: Profa. Dra. Gabriela Martins Silva 

Assessora Pedagógica: Profa. Dra. Núbia Silvia Guimarães, Profa. Me. Janine Cecília Gonçalves Peixoto 

Direção: Prof. Dr. Daniel Santos Costa 

 

OBJETIVO GERAL DO ANO DE ENSINO 

 

Psicologia Escolar é uma das áreas de conhecimento que integram o Projeto Político Pedagógico do CAp 

Eseba/UFU e é composta por docentes com formação em Psicologia e pós-graduação nas áreas de 

Psicologia e/ou Educação. No Ensino, a Área de Psicologia Escolar trabalha com os seguintes 

componentes curriculares: Acompanhamento Psicoeducacional e Psicologia. 

 

Acompanhamento Psicoeducacional envolve Intervenções Psicoeducacionais em sala de aula, Oficinas 

Psicoeducacionais; Avaliação Psicoeducacional a estudantes com queixa escolar e/ou dificuldades no 

processo de escolarização; encaminhamentos, quando necessário, para avaliações e discussão de casos 

com equipe multidisciplinar externa à escola; orientação a famílias e professoras/es; orientação e 

acolhimento às/aos estudantes, apoio à gestão escolar visando contribuir com o processo de escolarização 

formal de todos/as os/as estudantes.  

 

Psicologia: componente curricular, com carga horária fixa na grade curricular desde o ano letivo de 

2020, ofertada inicialmente aos/as estudantes da Alfabetização Inicial e 2º Ciclo. Em 2022 o conteúdo de 

Psicologia com carga horária fixa foi estendido também para o 1º e 2º períodos da Educação Infantil, 

além de 6º e 7º anos (3º Ciclo) e 8º e 9º anos (4º Ciclo). Vale ressaltar que essa situação foi aprovada no 

Conselho Pedagógico e Administrativo da Eseba/UFU diante da necessidade de readequação curricular e 

cumprimento de metas já traçadas nas discussões do PPP da escola.  

 

Objetivo geral das Intervenções Psicoeducacionais e do componente curricular Psicologia em sala 

de aula: intervir no processo de escolarização, de forma a agregar ao campo educacional, os 

conhecimentos da Psicologia para a promoção de aprendizagem e desenvolvimento humanos. No 

trabalho específico com estudantes, o objetivo é favorecer a aprendizagem e o desenvolvimento 

cognitivo, afetivo-emocional, social e cultural, a partir de temas articulados com os conteúdos 

curriculares e assuntos do cotidiano. 

 

CONTEÚDO/EIXO/TEMA DE TRABALHO 

1º TRIMESTRE (16/02 a 13/05) 

 

Ações de fevereiro e março – observação sistemática em sala de aula e atividades para a sondagem 

sobre o nível de desenvolvimento dos/das estudantes no que se refere à: oralidade e expressão verbal, 

capacidade de expressar suas ideias com sentido, manifestação de sentimentos; conhecimento de mundo; 



relação/interação com professoras/es e colegas, etc. Identificação de possíveis defasagens na 

aprendizagem e/ou entraves no processo de escolarização dos/das estudantes  

 

 Conteúdo da Educação Infantil 

• Reconhecimento/identificação com a escola e adaptações ao espaço escolar; 

• Fases do desenvolvimento: não sou mais um bebê; 

• Limites e responsabilidades das crianças; 

• Aprendizagem de regras e organização; 

• Meu lugar no mundo: somos parte do universo;  

• Aprendendo a identificar, expressar e nomear os sentimentos e emoções; 

• A importância do tempo de espera: exercitando a paciência e a tolerância; 

• Aprendendo a respirar e meditar; 

• Cultivando a paz em meu coração; 

• Colaborando com a harmonia em sala de aula; 

• Ecos da vida: exercitando a empatia, o respeito e o cuidado com o outro. 

 

Conteúdo da Alfabetização Inicial 

• Para que psicologia na escola? 

• Autoconhecimento e Autoconfiança  

• A família de cada um 

• Diferentes formas de viver, ver e sentir 

• Cuidar do meu mundo e do planeta Terra 

• Amizade e vínculos verdadeiros - diferentes tipos de amizade; características pessoais e amizade; 

diferenças humanas e amizade; como cada um se percebe nas relações de amizade. 

• Identidade 

• Diversidade 

• Alteridade 

• Funções Executoras 

 

Conteúdo do 2º Ciclo 

• Adaptação ao Ciclo e seu ritmo 

• Emoções e os sentimentos 

• As diferenças familiares e culturais 

• Compreendendo o psiquismo: relacionando emoções, sentimentos e necessidades 

• Lidando com as emoções difíceis: funções e exercícios práticos 

 

Conteúdo do 3º Ciclo 

• Acolhimento e compreensão do momento vivido (Pandemia e isolamento social) 

• Adolescências e seus sentidos 

• Introdução à Liberdade 

• Liberdade e responsabilidade na adolescência 

• A Ética das escolhas 

 

Conteúdo do 4º Ciclo 

• Acolhimento e compreensão do momento vivido (Pandemia e isolamento social) 

• Psicologia e saúde mental 

• A constituição de si e a consciência sobre a vida: o passado, o presente e o futuro 



 

 

2º TRIMESTRE (16/05 a 02/09) 

 

Conteúdo da Educação Infantil 

• Tudo bem ser diferente! 

• Tecendo juntos a teia da inclusão;  

• Diferentes formas de expressão e inclusão; 

• Se eu fosse: explorando a criatividade e a imaginação; 

• Procurando bem eu sei que tem: ampliando conhecimento de mundo; 

• Mania de explicação: em busca de respostas para as experiências vividas; 

• Circuito de jogos: trabalhando regras e tolerância à frustração; 

• Cooperação, convivência social e exercício da coletividade; 

• Sustentabilidade e preservação do planeta; 

 

 

Conteúdo da Alfabetização Inicial 

• Convivência na escola e em outros espaços sociais 

• Emoções: como lidar com elas 

• Integração “EU e o OUTRO” 

• Direitos e deveres da criança, ECA e o papel do serviço social na escola 

• Ser criança nos dias atuais  

• Brinquedos, brincadeiras e objetos preferidos 

• Grupos 

• Crianças em diferentes contextos 

• Violência e Bullying 

• Racismo 

 

Conteúdo do 2º Ciclo 

• Consciência de si e processo de desenvolvimento 

• A consciência dos comportamentos e seus efeitos nas relações e na aprendizagem 

• Eu e mundo: ética e intervenções humanas na natureza 

• Saúde mental em tempos atípicos 

• Percepção, diversidade na constituição humana e seus impactos na convivência humana 

• Aspectos culturais e sociais na formação do psiquismo 

 

Conteúdo do 3º Ciclo 

• Liberdade, responsabilidade e escolhas na juventude 

• Bullying 

• Biografias de jovens que transformaram o mundo 

 

Conteúdo do 4º Ciclo 

• Eu, minha família e a sociedade 

• Ética, cidadania e bem estar psicológico 

• Uso da Internet e de redes sociais e seus impactos no desenvolvimento e na saúde mental 

 

3º TRIMESTRE (05/09 a 23/12) 



 

Conteúdo da Educação Infantil: 

• Consumismo na infância;  

• Ética, publicidade e propaganda infantil; 

• Direitos das crianças; 

• O brincar como direito universal; 

• O uso excessivo dos eletrônicos e o respeito à infância; 

• Brincadeiras antigas, atuais e em diferentes culturas; 

• Diferentes infâncias; 

• Diferentes configurações familiares e respeito à diversidade; 

• Construindo histórias coletivas sobre convivência em família e na sociedade. 

 

Conteúdo da Alfabetização Inicial 

• Infâncias no Brasil e no mundo 

• Preconceito, discriminação e outras atitudes destrutivas 

• Exclusão e Preconceito 

• Deficiências e diferenças 

• Atitudes inclusivas: construindo um mundo melhor 

• Consumismo e adultização da infância 

• Criatividade na infância 

• Corpo em movimento 

• Mudanças necessárias - transição do 1º ciclo para o 2º ciclo (3º ano) 

 

Conteúdo do 2º Ciclo 

• Bullying, Racismo, homofobia e outras formas de preconceito e discriminação 

• Consciência corporal, autoimagem e autocuidado 

• Desenvolvimento de habilidades comunicacionais e relacionais 

• Identidade pessoal: aspectos de sua formação nos níveis individuais e sociais 

• Relacionamentos interpessoais e intrapessoais 

• A comunicação nos relacionamentos 

 

Conteúdo do 3º Ciclo 

• Bioética: perspectivas filosóficas e psicológicas 

• Bioética, o que é? (Ética relacionada à vida) 

• A questão das drogas na adolescência 

 

Conteúdo do 4º Ciclo 

• Construção da identidade 

• Preconceito e discriminação 

• Gênero, sexualidade e afetividade 

     

Objetivos de aprendizagem  

 

Resguardando as especificidades dos temas trabalhados e a faixa etária dos/das estudantes, ressaltamos que 

na Área de Psicologia Escolar buscamos alcançar objetivos de aprendizagem comuns a todos os ciclos, a 

saber: dar voz aos/às estudantes; promover diálogos em grupos e entre pares; viabilizar reflexões críticas e 

ampliação de conhecimento de mundo acerca dos temas trabalhados; contribuir para aprendizagem de 



conteúdos formais; trabalhar funções psicológicas superiores como: atenção, percepção, memória, 

pensamento, linguagem, emoções, imaginação, entre outras, conforme a abordagem da Teoria Histórico-

Cultural (VIGOSTSKII, LEONTIEV; LURIA, 2001). Ademais, os objetivos da área correspondem aos 

objetivos gerais da aprendizagem da Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018), sobretudo 

tratando-se dos itens 8 a 10, que envolvem autoconhecimento e cuidado, empatia e cooperação, 

responsabilidade e cidadania, além de outras competências socioemocionais. 

 

PROCEDIMENTOS E METODOLOGIA DE ENSINO 

(recursos pedagógicos, estratégias metodológicas) 

 

Serão utilizados diferentes recursos e estratégias metodológicas que viabilizem a participação de todos/as 

estudantes. Dentre os recursos: livros de literatura infantojuvenil, textos informativos, vídeos, 

reportagens, jogos, bingo de letras e palavras, brincadeiras, atividades gráficas, músicas etc. Em relação 

às estratégias: diálogos em grupo, atividades de escrita e leitura, produção de texto, sorteio de 

participantes, contação de história, exposição temática, construção de origamis, etc. 

 

MATERIAIS, ESPAÇOS, RECURSOS TICs (Tecnologia da Informação e Comunicação) 

 

• Produção de slides e vídeos com histórias e músicas sobre as temáticas trabalhadas; 

• Utilização de vídeos com histórias narradas e músicas trabalhadas disponíveis na internet;  

• Livros de Literatura infantil e juvenil; 

• Cds/DVDs com repertório de músicas infantojuvenis e MPB; músicas regionais; 

• Brinquedos e objetos lúdicos; 

• Materiais gráficos e/ou escolares: folha sulfite, lápis de cor, canetinha, giz de cera, tinta, pincel, tesoura, 

cola, palitos de picolé etc. 

• Materiais reutilizáveis; 

• Notebook, tablet ou outros dispositivos eletrônicos para acesso aos momentos síncronos; 

• Jornais e revistas, panfletos, etc.  

• Publicações de redes sociais/mídias sociais. 

 

PROPOSTAS DE TRABALHO AVALIATIVO 

A avaliação será qualitativa, formativa, processual e contínua. Desse modo, pretende-se acompanhar a 

aprendizagem e o desenvolvimento dos/das alunos/as por meio da observação e verificação: dos registros 

e outras formas de realização de atividades propostas, da compreensão das atividades, da capacidade de 

expressão e verbalização, das diferentes formas de participação ao longo das aulas, da demonstração, por 

meio de expressão oral e/ou escrita, de enriquecimento do repertório cultural, entre outros. 
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